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Premiére étape
Longueur: 37 Km

Garda-Vérone. Le long de la piste cyclable de I’Adige. Diffculié: @O
Riviera degli Olivi (2) ou bien de
descendre vers Pastrengo en passant

par I'agglomération de Calmasino. En
choisissant la premiere proposition, nous
arrivons a Rivoli Veronese, centre habité
construit su les pentes de 'amphithéatre

Vérone, nous pédalons sur une belle
piste cyclable d’oti 'on peut admirer
la Valpolicella, terre d’excellents vins
tels que le Valpolicella, ’Amarone et
le Recioto. Le long du parcours, nous
traversons les villages de Pescantina

L'itinéraire qui relie les principales villes
d’art de la Vénétie part de I'élégante
ville qui donne son nom au plus

grand lac d’Italie: Garda. Non loin, en
continuant vers la Rocca del Garda

un merveilleux panorama apparait en
rejoignant I'Ermitage des Camaldolesi
encore aujourd’hui géré par une petite
communauté de moines. La proche
agglomération Bardolino, connue dans
le monde entier pour le vin homonyme,
est entourée d’oliviers et de vignobles
et dévoile de précieux trésors comme
I'église de San Severo. Pour rejoindre

la piste cyclable de I'Adige (1), il est
possible de passer par 'enchanteresse
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morainique du Monte Baldo. Le lieu
est important car il fut le théatre de

bataille au cours de la premiere Guerre

d'indépendance italienne et conserve
encore les forts construits par les

Autrichiens pour défendre la vallée de

I'Adige. En continuant en direction de

™

et Bussolengo, autrefois ports fluviaux
importants, entre vignobles et vergers.
Lacces a Vérone (3) se produit en
traversant la digue dans le hameau de
Chievo. Apres avoir terminé la piste
cyclable, nous suivons le bord de I'Adige
et la visite a la ville peut commencer.

Son histoire millénaire se méle au monde
moderne. De Piazza Bra ou Piazza Erbe,
nous pouvons dévier dans les ruelles

du centre historique pour découvrir

les nombreux monuments. ’Arene et

le Théatre Romain appartiennent a
I'époque romaine. Les palais sur la Piazza
dei Signori et le fascinant Castelvecchio
évoquent les fastes de la seigneurie Della
Scala. Nous y respirons une atmospheére
de foi et de dévotion dans les nombreux
batiments religieux et nous y revivons

la plus célebre histoire d’amour dans les
maisons de Juliette et de Roméo et sur
la tombe de Juliette.
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